
Продукт 
Калорийность, 

ккал 

Белки, г на 
100 г 

Жиры, г на 
100 г 

Углеводы, г на 
100 г 

Азу из мяса индейки 220 10 20 0 

Бастурма из индейки 220 46 3,5 1 

Бекон по-английски 
охлажденный 

353 14 33 0 

Бекон столичный сырокопчёный 378 13,5 36 0 

Брауншвейгская колбаса 
сырокопченая 

445 24 37 4 

Буженина 145 14 9 2 

Буженина по-русски 140 14 9 2 

Ветчина из индейки 100 16 2 5 

Ветчина по-черкизовски 236 11 20 3 

Вырезка свиная 135 18 7 0 

Говядина черкизовская 118 16 6 0 

Грудинка 318 12 30 0 

Грудинка в маринаде "по-

домашнему" 
350 16 30,5 2 

Грудинка столичная 280 15 24 1 

Докторская оригинальная 172 10 12 6 

Докторская по-черкизовски 240 12 20 3 

Карбонад в маринаде 240 14 20 2 

Карбонад свиной 217 16 17 0 

Карпаччо из индейки 169 35 3 0,5 

Карпаччо из курицы 170 38 2 0 

Колбаса балыковая 250 17 20 0,5 

Колбаса Брауншвейгская 501 22 45 2 

Колбаса вареная русская 149 10 9 7 

Колбаса вареная фермерская 212 9 16 8 

Колбаса варено-копченая 
Астория 

271 14 23 2 

Колбаса ветчинно-рубленая из 
индейки 

190 15 12 5 

Колбаса докторская 198 11 14 7 

Колбаса Краковская 
традиционная 

282 11 22 10 

Колбаса ливерная украинская с 
печенью 

375 10 35 5 

Колбаса московская 419 17 39 0 

Колбаса праздничная в специях 511 26 43 5 

Колбаса русская 149 10 9 7 



Колбаса русская по-черкизовски 281 11 25 3 

Колбаса сыровяленая Фелино 542 23 50 0 

Колбаса сырокопченая 
Богородская 

422 24 34 5 

Колбаса сырокопченая 
Бородинская 

450 22 38 5 

Колбаса сырокопченая 
деликатесная по-черкизовски 

498 25 42 5 

Колбаса сырокопченая 
Кремлевская 

445 24 37 4 

Колбаса сырокопченая Онежская 405 23 33 4 

Колбаса сырокопченая 
Преображенская 

450 22 38 5 

Колбаски печеночные 260 11 20 9 

Колбаски по-домашнему с 
чесноком 

153 14 9 4 

Корейка 214 13 18 0 

Корейка по-домашнему 196 13 16 0 

Корейка столичная 214 13 18 0 

Корейка фермерская 121 15 5 4 

Котлета на косточке свиная 258 15 22 0 

Котлеты домашние 363 12 35 0 

Котлеты из говядины 
охлажденные 

144 17 8 1 

Купаты для гриля 202 15 14 4 

Лопатка в пряном соусе с 
яблоками 

180 16 12 2 

Лопатка в чесночном маринаде 
для запекания 

119 12 7 2 

Лопатка свиная 203 17 15 0 

Лопатка столичная 113 13 5 4 

Медальоны из свиной вырезки 135 18 7 0 

Окорок в маринаде 270 16 22 2 

Окорок свиной охлажденный 130 19 6 0 

Поджарка свиная 303 15 27 0 

Прошутто 366 22 30 2 

Ребрышки из корейки свиные 223 13 19 0 

Ребрышки по-бельгийски 220 17 15,5 3 

Рулет из индейки варено-

копченый 
90 18 1,5 4 

Рулька в специях 375 13 35 2 

Салями по-черкизовски 388 27 28 7 



Сардельки сытные 196 10 12 12 

Сервелат венский 207 10 15 8 

Сосиска молочная 249 10 21 5 

Сосиски аппетитные 
классические 

216 10 16 8 

Сосиски венские 239 11 19 6 

Сосиски докторские 204 10,5 18 0 

Сосиски докторские пмо 225 10 17 8 

Сосиски кремлёвские 248 12 20 5 

Сосиски куриные 180 12 12 6 

Сосиски молочные 
оригинальные 

176 10 12 7 

Сосиски молочные по-

черкизовски 
249 10 21 5 

Сосиски особенные с говядиной 225 11 17 7 

Сосиски сливочные 249 10 21 5 

Сосиски сливочные по-

черкизовски 
249 10 21 5 

Сосиски фермерские 196 10 14 7,5 

Стейк из корейки 128 21 4 2 

Стейк из шейки в сливочно-

чесночном маринаде 
256 17 20 2 

Стейк из шейки свиной 290 14 26 0 

Суджук армянский с коньяком 549 27 49 0 

Фарш говяжий 230 17 18 0 

Фарш домашний 240 15 20 0 

Фермерская корейка 121 15 5 4 

Филе малое грудки индейки 130 22,5 4 0 

Фрикадельки домашние 363 12 35 0 

Фрикадельки классические 144 17 8 1 

Шейка в маринаде для запекания 379 14 35 2 

Шейка свиная 290 14 26 0 

Шейка свиная в маринаде 379 14 35 2 

Шницель в маринаде 311 15 27 2 

Шницель свиной охлажденный 130 19 6 0 

Эскалоп в маринаде 301 17 25 2 

Эскалоп свиной охлажденный 217 16 17 0 

 


